
109 學年度第一學期

新生訓練

輔導處簡介

辦理時間：丨啟年 08' 目鉍日星期三

辦理里位：輔導處／學務虞

辦理地點：學生這動中心

參與學生：丨四學年度一年級新生



國
立

埔
里

高
il

l 
工

業
職

業
皿子

校
I 

。
9 

思子
年

度
新

生
始

時
間

諜
目

主
持
人

地
點

導
生
工
作

米
帶
領
新
生
至
各
班
教
室

0
7

: 
40

~
09

: 
IO

 
報
到
及
導
師
時
閑

各
班
導
師

各
班
教
室

*
9:
00
前
將
兩
天
餐
費

14
0
元
交

至
員
生
消
菁
合
作
社

09
 :

 1
0-

09
 :

 2
0 

移
動
至
活
動
中
心

各
班
導
師

帶
領
新
生
至
活
動
中
心

0
9

 :
 2

0~
09

 :
 5

0 
開
訓
典
禮

校
長

活
動
中
心

協
助
各
班
導
師

8 月
0

9
: 

50
-

1
0

: 
20

 
升
旗
進
場
訓
練
及
檢
收

生
輔
維
維
長

操
場

協
助
各
班
訓
練

25
 

10
: 

2
0

-1
0

: 
30

 
移
動
回
活
動
中
心

各
班
導
師
、
生
輔
維

活
動
中
心

協
助
導
師
、
教
官
引
導
學
生

日
l O

 : 
30

~ 
11

 :
 1

0 
性
別
平
等
液
亢
皇
昱
:
:
」

處
主
任

活
動
中
心

在
場
協
助
導
師
處
理
狀
況

^ 
11

 
: 

1 O
~ 

11
 

: 
20

 
休
息
時
間

各
班
導
師

活
動
中
心

在
場
協
助
導
師
處
理
狀
況

丶
學
務
工
作
介
紹

訓
育
、
生
輔
維
長

11
 

: 
20

~ 
12

 :
 1

0 
活
動
中
心

協
助
各
班
導
師

反
毒
宣
教

反
毒
宣
教
講
師

帶
領
新
生
頷
取
便
當
（
教
官
室
）

12
 :

 1
 0-

13
 :

 0
0 

午
餐
、
午
休

學
務
處
、
教
官
室

各
班
教
室

協
助
廚
餘
集
中
、
垃
圾
分
類

協
助
清
點
並
領
取
掃
具

註
一
：
若
有
諜
桌
椅
短
缺
靖
導
生
帶
員
至
地
下
室
找
總
務
處
同
仁
搬
桌
椅
、
话
有
多
的
課
桌
椅
也
請
搬
至
地
下
室
存
放
。

註
二
：
服
裝
領
取
後
，
在
新
生
訓
練
兩
日
內
會
有
多
個
時
段
提
供
學
生
作
尺
寸
不
合
的
更
換
，
靖
提
酪
學
生
把
揠

。

第
一
天
上
午
課
程

業
輔

導
課

程
表

備
考

米
安
排
座
位
、
諜
桌
椅
清
查
（
註
一
）

＊
調
查
中
午
便
當
人
教
、
鞏
素

導
生
請
盡
快
交
至
合
作
社

米
至
電
繪
二
服
裝
領
取

(tt
.::

...
)

＊
新
生
靖
穿
箸
制
服
報
到

米
帶
椅
子

米
處
室
主
笹
、
科
主
任
靖
列
席

米
體
育
班
不
參
加
訓
練

米
提
醍
學
生
喝
水

米
領
取
班
級
冷
氣
卡

米
回
班
級
時
椅
子
帶
回

米
領
取
二
手
制
服
、
體
育
服

米
服
裝
更
換
（
至
電
繪
二
）

米
導
生
在
該
班
用
餐



第
一
天
下
午
課
程

國
立

埔
里

高
級

工
業

職
業

學
校

I 
。

9 
息子

年
度

新
生

始
業

輔
埠

諜
程

表

時
間

课
目

主
持
人

地
點

導
生
工
作

備
考

I 3
 :

 0
0~

 13
 :

 1
 0 
恢
復
精
神

各
班
教
室

I 3
 :

 I
 O~

 I 4
 :

 0
0 
導
師
時
間

各
班
導
師

各
班
教
室

米
自
我
介
緒

、
幹
部
選
舉
、
掃
區

分
配
、
服
裝
更
換
（
至
電
燴
二
）

14
 :

 0
0-

14
 :

 l
 0

 
移
動
至
分
配
場
地

帶
領
新
生
至
各
分
醚
場
地

（
一
）
機
一
甲
、
機
－
乙
、
燴
一
甲

8 
A

: 
各
科
瓖
境
介
紹

A
: 
各
科
科
主
任

A
: 
各
科
科
辦

依
表
訂
時
間
帶
領
新
生
至
挂
定

（
二
）
電
一
甲
、
電
一
乙

月
B

: 
圏
書
館
利
用
教
育

s
: 
圖
書
館
主
任

B
: 
團
書
館

地
點

（
三
）
化
一
甲
、
化
一
乙
、
綜
一
甲

一
）

.=
...

) 
;.

)
 

1!
9)

五
）

25
 

c
: 
訓
育
維
及
班
聯
會
工
作

c
: 
訓
有
維

C
: 
4
F
會
減
室

14
:1

0 
A

 
B

 
,... 

D
 

E
 

（
四
）
建
一
甲
、
建
－
乙

` 
1

4
: 

10
-

1
5

: 
50

 
14

.3
0

 1B
 

' 
D

 
E

 
A

 
` 

日
介
紹

1
4.

50
 C

 
D

 
E

 
A

 
B

 
（
五
）
資
一
甲
、
微
一
甲
、
體
一
甲

o
: 
各
班
導
生

D
: 
校
園
各
處

15
·1

0 
D

 
E

 
~
 

B
 

IC
 

米
各
科
環
境
介
紹
地
點

^ 
o

: 
認
識
校
困

15
:3

0
 E

 
v-. 

B
 

' 
D

 
丶

E
: 
資
源
回
收
與
垃
圾
分
類

E
: 
衛
生
維
長

E
: 
回
收
場

米
靖
提
早

5
分
鐘
換
場

。
化
工
科
部
分
於
四
棲
專
題
發
表

丶
室
禁
合

15
 :

 5
0~

16
: 

00
 
導
師
時
閑

各
班
導
師

各
班
教
室

16
 :

 0
0 

放
學

教
官
室
及
有
關
人
員

校
門
口

協
助
新
生
放
學

19
 :

 3
0-

21
 

: 
30

 
學
生
宿
舍
笹
理
要
點
說
明

生
輔
維
長

宿
舍
自
習
教
室

米
19

: 
2
5
前
帶
領
新
生
至
宿
舍

米
僅
有
住
宿
之
新
生

自
習
教
室

. 



第
二
天
上
午
課
程

囯
立

埔
里

高
級

工
業

職
業

息子
校

l 
。

9 
皿子

年
度

新
生

始
業

輔
導

课
程

表

時
間

課
目

主
持
人

地
點

導
生
工
作

備
考

米
回
收
場
同
步
開
放

07
 :

 4
0~

08
 :

 2
0 
環
境
大
掃
除

衛
生
維
長

、
各
班
導
師

各
班
掃
區

米
協
助
新
生
至
各
掃
地
區
域

＊
導
師
時
間
開
始
前
至
教
務
處
領

取
鐽
盤
滑
鼠

米
各
項
資
料
填
寫

0
8

: 
20

-
09

: 
10

 
導
師
時
間
及
教
唱
校
歌

各
班
導
師

各
班
教
室

米
協
助
播
放
校
歌
教
唱

米
服
裝
更
換
（
至
電
繪
二

）

米
校
歌
靖
在

yo
ut
ub
e
搜
尋

＂
校
歌
演
唱
版
修
改
版

＂

09
 :

 1
0-

0
9

: 
20

 
移
動
至
活
動
中
心

各
班
導
師

活
動
中
心

帶
領
新
生
至
活
動
中
心

米
帶
椅
子

8 
升
學
－運
路
講
万座
暨
輔
導

:--i

月
09

 :
 l

 O
~ 1

0 
: 

00
 
作
介
紹
．
輔

JJ
-~
li
J

懶
導
逮
主
亻
君

活
動
中
心

協
助
導
師
維
護
班
級
秩
序

26
 

I O
 : 

00
-

1 0
 :

 I
 0

 
休
息
時
間

各
班
導
師

活
動
中
心

協
助
導
師
維
謾
班
級
秩
序

日
10

 :
 1

 O~
 I O

 : 
20

 
童
軍
社
表
演

訓
育
維
長

活
動
中
心

協
助
導
師
維
護
班
級
秩
序

^ 
課
程
及
學
習
歷
程
檔
案
介

教
務
處
教
學
維
長

、
活
動
中
心

協
助
導
師
維
護
班
級
秩
序

IO
 :

 2
0-

11
 

: 
00

 
紹
－
教
學
維
、
註
冊
維

註
冊
紐
長

丶

11
 

: 
00

~
1 I

 :
 1

0 
休
息
時
間

各
班
導
師

活
動
中
心

協
助
導
師
維
護
班
級
秩
序

11
 

: 
10

-
11

 
: 

30
 
心
肺
復
甦
術
和
自
動
體
外

電
鼕
器

健
康
中
心
護
理
師

活
動
中
心

協
助
各
班
導
師

11
 

: 
30

~ 
11

 
: 

50
 
新
生
健
檢
說
明
及
菸
害
檳

客
官
導

活
動
中
心

協
助
各
班
導
師

米
上
午
課
程
緒
束

，
請
教
官
協
助

11
 

: 
50

~ 
12

 :
 1

0 
休
息
時
間

各
班
導
師

學
生
自
活
動
中
心
移
動
至
各
班

。

帶
領
新
生
領
取
便
噹
（
教
官
室
）

米
領
取
二
手
制
服
、
體
育
服

12
 :

 1
0 

午
餐

學
務
處
教
官
及
有
間
人
員

各
班
教
室

協
助
廚
餘
集
中
、
垃
圾
分
類

米
服
裝
更
換
（
至
電
繪
二
）

協
助
清
點
並
領
取
掃
具

米
導
生
在
該
班
用
餐



囷
立

埔
里

高
級

工
業

職
業

學
校

1 
。

9 
皿子

年
度

新
生

始

時
間

課
目

主
持
人

地
點

導
生
工
作

12
 :

 4
0-

13
 :

 0
0 
中
午
休
息
時
間

各
班
導
師
、
導
生

各
班

協
助
維
持
秩
序
及
各
項
新
生

8 
之
問
題

月 26
 

I 3
 :

 I
 0

-
1 4

 :
 0

0 
校
困
瓖
境
清
潔

衛
生
維

、
各
班
導
師

各
班
掃
區

協
助
新
生
至
各
掃
地
區
域

日

14
 :

 0
0~

 I 
4 

: 
I 0

 
移
動
至
活
動
中
心

各
班
導
師
、
導
生

活
動
中
心

帶
領
新
生
至
活
動
中
心

^ 

1
4

: 
20

~
1

4
: 

50
 
結
訓
典
禮

校
長

活
動
中
心

協
助
掌
揠
人
教

丶

14
: 

5
0

 
放
學

生
輔
紐
長

活
動
中
心

協
助
導
師
維
護
班
級
秩
序

雨
天
備
案
：

時
閑

諜
目

主
持
人

i也
點

導
生
工
作

協
助
各
班
訓
練

8/
25

 

（二
）

8/
25

 

(:
:-

) 

09
 :

 5
0-

IO
 :

 2
0 

I
升
旗
進
場
訓
鍊
及
驗
收

生
輾
緝
長

I
活
動
中
心

時
間

諜
目

主
持
人

A
: 
各
科
環
境
介
紹

A
: 
各
科
科
主
任

3
: 
圈
書
館
利
用
教
育

B
: 
圈
書
館
主
任

14
: 

10
~

15
 :

 5
0 

c
: 訓
育

#11
..
及
班
聯
會
工
作
介
紹

c
: 訓
育
維

o
: 
認
識
校
困

o
: 各
班
導
生

E
: 
資
源
回
收
與
垃
圾
．
分
類

E
: 
衛
生
紐
長

地
點

A
: 
各
科
科
辨

B
: 
團
書
館

C
: 
4
F
會
蟻
室

o
: 
校
困
各
處

（
不
走
出
屋
癢
）

E
: 
電
化
大
棲

Jlf
堂

導
生
工
作

依
表
訂
時
間
帶
領
新
生
至

指
定
地
點

一
）

-=
-l

 
=

) 
四
）

五
）

1
4.

10
~

 
B

 
;c

c-
D

 
E

 
'--

14
·3

0
 B

 
C

 
D

 
E

 
A

 
14

:5
0 

C
 

D
 

E
 

~
 

B
 

15
.1

0 
D

 
E

 
扒

B
 

I,
-,

 ` 
15

:3
0 

E
 

l4.
 

B
 

'`
 

D
 

` 
米
請
提
早

5
分
鐘
換
場

。

第
二
天
下
午
課
程

業
輔

導
諜

矛
呈

表

僅
考

米
若
有
學
生
想
要
更
換
服
裝
可
利

用
此
一
時
段

米
靖
各
班
於
時
段
內
加
強
掃
匾
打

掃 米
不
帶
椅
子

米
處
室
主
伶
、
科
主
任
靖
列
席

米
若
有
衣
服
．
尺
寸
不
合
，
也
可
利

用
放
學
後
時
間
校
更
換

備
考

備
考

（
一

）機
一
甲
、
機
－
乙
、
繪
一
甲

(-
=-

)
電
一
甲

、
電
一
乙

（
三
）
化
一
甲

、
化
一
乙
、
綜
一
甲

（四
）建
一
甲
、
建
－
乙

（
五
）
資
一
甲

、
微
一
甲
、
體
一
甲

＊
化
工
科
於
四
棲
專
題
發
表
室

集
合



109 學年度第一學期

新生訓練－輔導虞簡介活動照片

一、主辦里位 ： 輔導處

二、時間：中華民國丨四年 08' 目認日星期三

三 、 主持 1--_ : 輔導主任缽彥岑主任

四 、 地黠：學生潏動中心
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1,C,l!I)~ 生 準徭禕预僞寧奇科及面栻

輿策吒礴醫學校合作綱 理塤凝面栻／

校友,;_ h'>.. 功 人士，，， 文瑾 :If 縵 蛤

... ~ .... 、@;,~...

` 

生涯輔導

族群活動：

1. 原住民座談會

2身心障礙升讀大專院校（資源班）

3. 生涯諮詢

4. 個別測驗

5. 產學專班 .. 
迅在 刁

r3 

」



親師座談會－升學進路說明 高一升學座談

.... .,. ,. .... 丶

國立埔里高工高—升學宣導活動計畫

．依據 輔導工作委員會決議辦埋

洱 的 讓高一新生瞭解未來升學藍圖及多元

入學管道 及早準備個人學舌歷程

~y~ 

- J~~- ...,, 
~ ·: 

丶 ~ I

邲~~

備審資料／面試訓練

-~ . -- -= ·- · 一已 一.:.... . -~ -
.- . 

備審資料／面試訓練

= 
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校友返校座談

~~ 
技職院校升、昂 ｀宣導

占匕~軾渴科大 違國科大
中洲科 1<

- ,1-~ 

i f钅平科 大

~-

生涯探索營 生 涯採、索澇

1山卜

~ 

8 
,'t 
｀今
粒

1) 
工

.: 
這-. ~... ~,, 

丶0~
. 

,` 

u'
- 



性別平等教育 性別小 1困諄 -99~魯 本 之 f）

每避，C:'i 小品

縞理性 )l ·J 干 苛和鉭繹

和 1+1 珀會播放性 )l·J 千江戶·家注 i, 1) 1l方，紅為

話 i這 簪院 ，2面／回 ll!i. ·Ji~·I巨旦訌

• ~ 丘 ｀壼lt科立」互勺l 、健康 m
、~ ~·!, 

<i.1'.l',~ -.j, 
尸傣尸尹享件 •1'1A ·~ ,:, 為生启 、~-" .58 -.. 

溷亡
,n -一 － 」r ·: 鎏

｀呈

~,T..t_ ,J: 亡一巴子芝茫的勇者

旦
璽冒~ -,."'~ 

罈

推動生命教育

每邇，I.., 繫）， 品

定牁根辦生命教百影片觀噹 埜討論

l '定 llA 座辯 生命教百研習及尋題演詁

I 鼓 rl/1·出生 參與社 ~ft;它工服務，舌勅

~~ 钅磷金會｀曼表 e!f. cl!. ·I ~ 藹 尙翎澎
- ` 
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r 
J 

.. 
一 七子 叨 往 n勺 辻； 走 訊輯 志 工瓿 習店 並／輔導 虛 小 石工

:,_ ; ~:,.. 鬥 l 乓 C• ;') .,'a / 、古
C -、 ~ I巨 ； ., .7) _..; j - 

四
.--=.... -4...,., 

、＾、＇·-

..... 

氐國

認輔制度

聘請有妁 ...t. 及令 , c; 的 老師 1加壬

認 輻老 師

2 針對@ ·芋 庶，卞宅靈 認輻老帥並

定睏召「ii@ 字研討悆

3 認 輻出生 王 幸 是 出• p~ 生 留 校

玭 、 行 紀启差 、 特殊個＇芋

丶 ，｀「 ·~

- 
,. - . 

~ 
.. , 丶

弱勢族群輔導
1::::::1 

坐茫低成就坐生月.l~l'/+t/i導 （針 對六H以上 f、 及 t !,同吶

栩茫低成就序4小画燜學生/ Mi固 1請退休卡帥課 rt:+卣導 ）

高風險家庭＇：導轉介

個案輔導f;.«/料 介

個案柚導會，：R

,＇習缸礙畀生學拉1及牛，而,11導

村視 · 復屮 ·f:.11科垠牛／屮談會

l木fJ,!1<,'生+11ii!J及出蹤

Y,UH1;~ 生/'Vi談會

,l, 1 •· ~-.°4" 
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-:::; >T -、~;,,, /"、

＾匕氏 l主蕊罔 輯復學 生 1至談會
1::=, 

覃凸. rr.~ 這IJ .~ . 
. 

\ `' . lJ ~ 

=蘊
. L-....~ 

,i:: t , ,::; 、 r'- I二 了 —回芷、戯

墮巳
瓚 ~ 了去~,

心理測驗

琅紐羽：：和I

D I 户 嶧（多元智燄）

n 2. ·t~• C.: "t奇曼表

, - 3 賴氐 I、 *g :P.· I 驗

@ 別，P 話 ~e; :P.•I 
輔溥＇空偏有具 it 這I;,潽／戶／紅缸詡 f和 ／

n逵髹~~~ 等 P.·I正旦 6釒往 並是遠~~ -

- 
l•~ 加中 ． 禧這咋 乜江， ~, 己的 1司 學 提出

／緒綵

\ 

霑
·

I 

8 
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3 元霑籠 IQ•) 验宮吒 上l
m
'T 

dEn 

式各

~~ 否卫i -.a 

譴 .'=
:;;?t:, 

-4-. • 

,, .' 

！． 「 壹竹卡」溧療有巴的 ,t'清關~·

，勺 到底想悪些 11 ,f: ? 

＠研習活税

國已
＂

... -. 、 ,,,

,., 
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© 小 11l 體輔導 ©輔導處粉§和 頁！！ 椒迎加入

廩
生 ~~- · ) 、 偉體 昂｀醞 If ,) 、 圍體

,' .、今

4丶 ... ~.,, 
- 誌競「 正

、•<')~

4、:,,. 

蠹

©輜導處志工（ 招募中）

~i R口吐
加·~ 成為輔導處的 朋友

.,.v., 
、今"" . 

．有 ~nn ft 先報 名
. 

• • 囑:
書 1著 閉睹

...... 

----·· 

!- - 
> " "·' 

"""" ••. 噌.. . ..

```** , .. ,.. 
`. .......... ,, ,, .. "''"' ,~ 

m2 

fJ ., .... "和..... " 
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©活揪協助

简報完畢 轂迎有 事沒事 i•) 輔 導鹵
坐坐＾＾

- - -

~ 严＃

輔導高/~~ 務頃@

1是 f!'. ft -~l 'l 訊

志碩頃」頁輻 8

@~·)唸揉

小 ,11 體輻澡

c 珝因輻今

志工赧務 :~M~lft 介 ，它工漏務 lC 點

# 

)'n' 玄 1l 1i1 名 ia Ml ;t'!~ ... ~"' -,.0~ 

~ ~ j) ,,,.. . 二

II 
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